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	דו”ח פעילות             2025
	תוכן העניינים
	דבר היו”ר
	283,392
	שעות שירות
	398
	קבוצות טיפוליות וחברתיות

	17,005
	מקבלי ומקבלות שירות
	סניפים
	מכוני טיפול
	עובדות ועובדים שכירים



	590
	עובדות ועובדים פרילנסרים

	106
	מתנדבות ומתנדבים

	תקציב

	מכוני הטיפול
	10,905
	12,353
	9,327
	מטופלים טיפול פרטני, זוגי, משפחתי וקבוצתי
	266,012
	268,827
	281,557

	שעות שירות

	התפלגות מטופלים לפי מגדר
	2,554
	6,773

	מטופלים - טיפול פרטני, זוגי ומשפחתי
	7,127
	6,730
	6,599

	שעות טיפול - טיפול פרטני, זוגי ומשפחתי
	130,142
	134,572
	128,007

	קבוצות מכוני הטיפול
	במסגרת מכוני הטיפול הפעלנו במהלך השנה:
	קבוצות תמיכה לסבתות וסבים שכולים
	קבוצת תמיכה לדודים/ות, בני דודים/ות, אחיינים/יות שכולים
	קבוצת תמיכה לגברים שחוו לידה שקטה
	קבוצות חוסן לאזרחים ותיקים באזורי קו העימות
	קבוצות חוסן לאזרחים ותיקים באזורים שנפגעו כתוצאה מירי מאיראן
	ועוד...
	סה”כ התקיימו במהלך השנה 29 קבוצות במכוני הטיפול, בהן לקחו חלק 193 משתתפים ב-283 מפגשים שנמשכו 449 שעות.
	התפלגות מטופלים (טיפול פרטני) לפי אוכלוסייה

	2024
	2025
	התפלגות מטופלים לפי אוכלוסייה

	ארגונים ומשרדי ממשלה
	4,176
	5,825
	מטופלים
	98,419
	110,139

	שעות טיפול
	סטודנטים וסטודנטיות
	מטופלים שפנו באופן עצמאי

	ניצולי שואה - טיפול פרטני, זוגי ומשפחתי
	ניצולי שואה
	ניצולי שואה - מטופלים
	2,237
	2,061
	1,895

	ניצולי שואה - שעות טיפול
	74,360
	74,750
	64,600


	ניצולי שואה
	ניצולי שואה - קבוצות טיפוליות וחברתיות
	258
	255
	276

	ניצולי שואה - מספר המשתתפים בקבוצות
	2,820
	2,469
	2,373

	ניצולי שואה - שעות הפעילות שהתקבלו בקבוצות
	12,813
	13,106
	14,493


	מרכזי סיוע
	למשפחות שחוו אובדן פתאומי עקב רצח, תאונות דרכים והתאבדות

	מרכזי סיוע - משפחות מלוות חדשות
	1,268
	1,017
	1,048

	מרכזי סיוע - שעות טיפול (פרטני, זוגי ומשפחתי)
	16,521
	11,584
	16,850

	מרכזי סיוע - משפחות מלוות חדשות
	383
	402
	409

	טיפול במשפחות שהופנו למרכז אלה על ידי מרכזי הסיוע של עמותת “בשביל החיים”
	קבוצות במסגרת מרכזי הסיוע
	משרד הביטחון
	טיפול במשפחות שכולות, בפצועים ובנכי צה”ל וכוחות הביטחון
	עמותת מרכז אלה עובדת בשיתוף פעולה עם אגף משפחות הנצחה ומורשת ועם אגף שיקום נכים במשרד הביטחון.
	117



	סדנאות חוסן וליווי צוותי עובדים בשעת משבר
	במסגרת המענים שאנו מציעים לארגונים, ערכנו בשנה זו 438 מפגשים בארגונים וחברות, מתוכם 130 סדנאות חוסן, 264 התערבויות חירום בשעת משבר ו-44 הרצאות.
	סדנאות חוסן
	100
	130

	התערבויות חירום בשעת משבר
	211
	264


	הרצאות
	הדרכות לאנשי מקצוע
	הקהילה ההולנדית
	טיפול פרטני, זוגי ומשפחתי
	קבוצות חברתיות, טיפוליות וקבוצות הדרכה למתנדבים

	התערבויות חירום קבוצתיות בקהילה ההולנדית בעקבות מלחמת חרבות ברזל
	קרן חירום
	מתנדבים
	טקס יום השואה
	פעילות במסגרת עמותת הידידים בהולנד
	פעילויות מיוחדות על רקע המצב הבטחוני
	תודה מקרב לב על תמיכתכם
	תרומה למרכז אלה
	הדרך שלך להשפיע על החוסן החברתי
	דרכי תרומה

	מרכז אלה
	הנפש שלך תמיד במרכז


